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Résultats clés 

 Malgré une diversification de leurs sources de revenu au cours de l’année 

précédant le dernier cycle de collecte, 41 pour cent des ménages rapportent 

une baisse de revenus – liée à la diminution des superficies cultivées 

et à la baisse de la production – ainsi qu’une hausse des prix sur les marchés.   

 Près des trois cinquièmes des cultivateurs interrogés ont rencontré 

des difficultés de production, notamment les maladies des plantes, un accès 

limité à une main d’œuvre supplémentaire et une insuffisance en eau 

d’irrigation. En outre, un tiers a rapporté des difficultés de commercialisation 

des récoltes notamment en raison de l’augmentation des coûts.  

 L’insécurité prédomine toujours dans l’est du pays; les éleveurs des Nord 

et Sud-Kivu et d’Ituri en sont les victimes et un tiers d’entre eux rapporte 

une diminution de la taille du cheptel. Ils sont en outre confrontés 

aux maladies animales, aux difficultés d’accès à la nourriture, aux services 

et aux intrants vétérinaires, ainsi qu’aux vols.  

 Les niveaux d’insécurité alimentaire dans le pays demeurent préoccupants, 

avec une prévalence de 51 pour cent de l’insécurité alimentaire récente 

modérée ou grave (échelle FIES) et de 19 pour cent de l’insécurité grave. 

Les provinces de Kasaï, Tanganyika, Nord-Ubangi, Kasaï-Central et Sud-Kivu 

présentent les taux d’insécurité alimentaire récente modérée ou grave 

les plus élevés.  
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Méthodologie 

L'Organisation des Nations Unies pour l'alimentation et l'agriculture (FAO) a mené entre 

le 23 février et le 31 mars 2023 le cinquième cycle de l’enquête de suivi Données en situations 

d’urgence (DIEM-Suivi) auprès des ménages pour évaluer les moyens d’existence agricoles 

et la sécurité alimentaire en République démocratique du Congo.  

Les données ont été collectées lors d’enquêtes téléphoniques assistées par ordinateur 

dans 11 provinces (Ituri, Kasaï, Kasaï-Central, Kasaï-Oriental, Nord-Kivu, Nord-Ubangi, Sud-Kivu, 

Sud-Ubangi, Kwango, Tshopo et Tanganyika) sur les 26 que compte le pays. L’échantillon 

de 2 716 ménages agricoles et non agricoles a été sélectionné au hasard, suivant un plan 

d’échantillonnage aléatoire simple stratifié qui présente un effet de plan minimal. 

Des pondérations ont été calculées sur la base de la taille de la population et d’un indicateur 

de richesse (accès aux toilettes) afin d’assurer la représentativité des résultats au niveau admin 1.  

La collecte des données a eu lieu en période de contre-saison. Les résultats de ce cinquième cycle 

de collecte sont comparés dans ce bulletin à ceux des cycles 4 (octobre 2022) et 3 (mai 2022). 

Figure 1. Pays bénéficiant du système DIEM-Suivi 

  
Source des données: FAO. 2023. DIEM-Suivi. Dans: FAO Plateforme Données en situations d’urgence. [en ligne]. Rome. [Consulté le 28 novembre 2022] 
data-in-emergencies.fao.org 
Source de la carte: Nations Unies. 2023. Carte du monde. [Consulté le 28 novembre 2022] un.org/geospatial/content/map-world  

Les pointillés correspondent approximativement à la ligne de contrôle au Jammu-et-Cachemire convenue par l'Inde et le Pakistan. Les parties n'ont pas 
encore réglé la question du statut définitif du Jammu-et-Cachemire. Le tracé définitif de la frontière entre le Soudan et le Soudan du Sud n'a pas encore 
été défini. 

À propos de DIEM-Suivi 

La FAO a mis en place le système DIEM-Suivi pour collecter, analyser et diffuser des données sur 

les chocs, les moyens d'existence et la sécurité alimentaire dans les pays concernés par de multiples 

chocs. DIEM-Suivi vise à étayer la prise de décision en fournissant des informations régulièrement mises 

à jour sur la façon dont les différents chocs touchent les moyens d’existence et la sécurité alimentaire 

des populations impliquées dans l’agriculture.   

DIEM-Suivi repose sur des tableaux de bord présentés par pays. Le lecteur est invité à explorer ces 

tableaux afin d'obtenir davantage d'informations sur le contexte congolais et des autres pays suivis. 

 Pour plus d’informations: data-in-emergencies.fao.org/pages/monitoring 

https://data-in-emergencies.fao.org/
https://www.un.org/geospatial/content/map-world
https://data-in-emergencies.fao.org/pages/monitoring
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Revenus et chocs 

En mars 2023, 41 pour cent des ménages rapportent n’avoir subi aucun choc au cours 

des trois mois précédant l’enquête, une détérioration de 5 points par rapport au cycle 

précédent. Les maladies ou le décès d’un membre du ménage constituent toujours le premier 

choc (28 pour cent, en augmentation de 4 points par rapport au cycle 4), suivis des violences 

et de l’insécurité/les conflits (8 pour cent) plus particulièrement au Nord-Kivu (29 pour cent) 

et en Ituri (12 pour cent).  

Les inondations de la fin de l’année 2022 ont concerné les populations de plusieurs provinces 

traversées par le fleuve Congo, ainsi que la ville province de Kinshasa. Cinq pour cent 

des ménages interrogés ont signalé les inondations comme un choc majeur (figure 2). 

Figure 2. Principal choc au cours des trois mois précédant l’enquête  

(pourcentage de ménages interrogés) 

Source des données: FAO. 2023. République démocratique du Congo: résultats des évaluations DIEM-Suivi (mai et octobre 2022 et mars 2023). 
Dans: FAO Plateforme Données en situations d’urgence. [en ligne]. Rome. [Consulté le 27 avril 2023] data-in-emergencies.fao.org 

Malgré une diversification des sources de revenu des ménages interrogés (17 pour cent tirent 

leurs revenus de la production et la vente de cultures vivrières, 17 pour cent exercent 

une profession libérale et 15 pour cent ont un emploi public), 41 pour cent d’entre eux 

ont rapporté une diminution de leur première source de revenus, 36 pour cent de leur 
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deuxième source de revenu et 29 pour cent de leur troisième source de revenu (figure 3). 

Cette situation s’explique par la détérioration de la situation économique dans l’ensemble 

du pays (dévalorisation du franc congolais par rapport au dollar américain, augmentation 

du prix des carburants, rareté des produits de base sur les marchés, etc.) ainsi que par 

les déplacements de population qui abandonnent leurs moyens d’existence dans les zones 

de conflit (Nord-Kivu, Ituri, Tanganyika, Kasaï, etc.). 

Figure 3. Ménages rapportant une baisse de leur principale source de revenus 

 
Source des données: FAO. 2023. République démocratique du Congo: résultats de l’évaluation DIEM-Suivi (mars 2023). Dans: FAO Plateforme Données 
en situations d’urgence. [en ligne]. Rome. [Consulté le 2 mai 2023] data-in-emergencies.fao.org 
Source de la carte Esri, HERE, Garmin, FAO, NOAA, USGS. 2018. Carte de la République démocratique du Congo. [en ligne]. Rome. [Consultée le 
2 mai 2022] data-in-emergencies.fao.org 

https://data-in-emergencies.fao.org/
https://data-in-emergencies.fao.org/
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Cultures 

Figure 4. Calendrier agricole de la République démocratique du Congo 

 
Source: FAO. 2022. SMIAR - Système mondial d’information et d’alerte rapide sur l’alimentation et l’agriculture (14 juillet 2022). Dans: Rapport de 
synthèse par pays- République démocratique du Congo [en ligne]. Rome. [Consulté le 2 mai 2023] 
fao.org/giews/countrybrief/country.jsp?code=COD&lang=fr 

Les principales cultures pratiquées par les ménages interrogés lors du cycle 5 

sont le sorgho (42 pour cent), le manioc et le maïs (21 pour cent) et les pommes de terre 

(11 pour cent). Concernant les superficies cultivées, 32 pour cent des ménages rapportent 

une diminution par rapport à l’année précédente, 36 pour cent une stagnation et 32 pour cent 

une augmentation. Quarante-cinq pour cent des producteurs de culture interrogés signalent 

une diminution de leurs récoltes (10 pour cent une forte diminution).  

Lors du cycle 5 de la collecte de données DIEM, 69 pour cent des cultivateurs ont signalé avoir 

rencontré des difficultés liées à la production végétale, pourcentage inchangé par rapport 

https://www.fao.org/giews/countrybrief/country.jsp?code=COD&lang=fr
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aux deux cycles précédents. Ces difficultés concernent principalement les maladies des plantes 

(23 pour cent, en augmentation de 8 points par rapport au cycle 4), un accès limité à une main 

d’œuvre supplémentaires (17 pour cent) et une insuffisance en eau d’irrigation/pluies 

(16 pour cent) (figure 5). Outre ces contraintes, la diminution de la production dans l’est du pays 

est généralement causée par l’abandon de leurs moyens d’existence par des milliers 

de ménages déplacés dans les zones de conflit (Nord-Kivu, Ituri, Tanganyika, Kasaï, etc.).  

Figure 5. Difficultés liées à la production de cultures (pourcentage de cultivateurs interrogés) 

 
Source des données: FAO. 2023. République démocratique du Congo: résultats des évaluations DIEM-Suivi (mai et octobre 2022 et mars 2023). 
Dans: FAO Plateforme Données en situations d’urgence. [en ligne]. Rome. [Consulté le 27 avril 2023] data-in-emergencies.fao.org 

NB: La modification des options de réponses dans le questionnaire du cycle 5 ne permet pas de comparer 
certaines données avec les cycles précédents.  

Par ailleurs, 52 pour cent des ménages interrogés ont signalé des difficultés de 

commercialisation de leurs récoltes liées notamment aux coûts de transport ou aux autres coûts 

de commercialisation (45 pour cent), au faible prix de vente sur les marchés (19 pour cent), 

à la baisse de la demande des clients habituels (14 pour cent), ainsi qu’à l’accès au marché 

(10 pour cent). De légères variations de prix ont été constatées: les ménages rapportent à 

65 pour cent une augmentation, à 23 pour cent une diminution et à 10 pour cent une stabilité. 

En effet, les infrastructures de transport et plus particulièrement les routes de desserte agricole 

sont souvent impraticables, voire inexistantes. La détérioration du taux de change 

et l’augmentation du prix des carburants entraînent en outre des carences sur les marchés 

et parfois une flambée des prix. 
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Élevage 

On observe une détérioration de la situation des éleveurs. En effet, alors qu’au cours 

de l’enquête précédente (octobre 2022) 67 pour cent d’entre eux rapportaient des difficultés 

de production, ils sont 73 pour cent en mars 2023. Ces difficultés concernent notamment 

les maladies ou les blessures des animaux (48 pour cent), l’accès à la nourriture (22 pour cent), 

les vols et l’insécurité (18 pour cent), ainsi que l’accès aux intrants (13 pour cent) et aux services 

vétérinaires (11 pour cent) (figure 6). Quarante-quatre pour cent des éleveurs ont enregistré 

une baisse importante du nombre d’animaux détenus, en raison de la mort d’animaux 

(22 pour cent) et de la fuite ou du vol d’animaux (6 pour cent).  

Figure 6. Difficultés liées à la production animale (pourcentage d’éleveurs interrogés) 

 
Source des données: FAO. 2023. République démocratique du Congo: résultats des évaluations DIEM-Suivi (mai et octobre 2022 et mars 2023). 
Dans: FAO Plateforme Données en situations d’urgence. [en ligne]. Rome. [Consulté le 27 avril 2023] data-in-emergencies.fao.org 

Dans les régions de l’est (Sud et Nord-Kivu), les conflits ethniques et les attaques de groupes 

armés prennent souvent pour cible les pasteurs et le gros bétail venus des pays voisins 

à la recherche de pâturages. En outre, des maladies persistent dans l’est du pays, notamment 

la tuberculose bovine, la fièvre aphteuse et la péripneumonie contagieuse bovine.   
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Sécurité alimentaire 

Malgré une légère amélioration par rapport au dernier cycle de collecte de données, les niveaux 

d’insécurité alimentaire restent inquiétants. Alors qu’en octobre 2022, l’insécurité alimentaires 

récente modérée ou grave (échelle FIES) concernait 56 pour cent des ménages, ce taux atteint 

encore 51 pour cent en mars 2023, 19 pour cent étant concernés par une insécurité alimentaire 

grave1 (figure 8). 

Les provinces de Kasaï (62 pour cent), Tanganyika (60 pour cent), Nord-Ubangi (57pour cent), 

Kasaï-Central (57 pour cent) et Sud-Kivu (55 pour cent) rapportent une prévalence élevée 

d’insécurité alimentaire récente modérée ou grave. Au Tanganyika, 27 pour cent de ménages 

ont déclaré avoir parfois manqué de la nourriture, 11 pour cent en avoir souvent manqué. 

Ces taux atteignent respectivement 31 et 8 pour cent dans le Nord-Ubangi (figure 7).   

Figure 7. Prévalence de l'insécurité alimentaire récente modérée ou grave des ménages  

(échelle FIES) 

  
Source des données: FAO. 2023. République démocratique du Congo: résultats des évaluations DIEM-Suivi (octobre 2022 et mars 2023). 
Dans: FAO Plateforme Données en situations d’urgence. [en ligne]. Rome. [Consulté le 2 mai 2023] https://data-in-emergencies.fao.org 
Source de la  Esri, HERE, Garmin, FAO, NOAA, USGS. 2018. Carte de la République démocratique du Congo. [en ligne]. Rome. [Consultée le 2 mai 2022] 
https://data-in-emergencies.fao.org 

Selon l’échelle de la faim dans les ménages, 41 pour cent des ménages étaient globalement 

en situation de crise (Phase 3 du Cadre intégré de classification de la sécurité alimentaire 

et au-delà). Ce taux atteint 47 pour cent au Sud-Ubangi, 49 pour cent au Kasaï-Central, 

51 pour cent au Kasaï et jusqu’à 55 pour cent au Tanganyika.  

Le pourcentage de ménages présentant un faible score de diversité alimentaire (SDAM) atteint 

38 pour cent, en forte hausse par rapport au cycle précédent (18 pour cent). Les stratégies 

d’adaptation des moyens d’existence ont été majoritairement orientées vers des stratégies 

de crise (42 pour cent): réduction des dépenses de santé (51 pour cent), consommation 

de stocks de semences (39 pour cent), récolte de cultures immatures (33 pour cent) et vente 

d’actifs productifs ou de moyens de transport (13 pour cent). Les ménages ont recouru 

à 28 pour cent à des stratégies d’urgence: mendicité (18 pour cent), migration du ménage 

(15 pour cent), engagement dans des activités illégales (8 pour cent) (figure8).  

 
1 Les résultats FIES sont susceptibles d'être modifiés. L'échelle nationale évolue au fil des cycles de collecte de 
données, offrant davantage de cohérence pour comparer ces derniers entre eux. 

https://data-in-emergencies.fao.org/
https://data-in-emergencies.fao.org/
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Figure 8. Indicateurs de sécurité alimentaire (pourcentage de ménages interrogés) 

Source des données: FAO. 2023. République démocratique du Congo: résultats des évaluations DIEM-Suivi (mai et octobre 2022 et mars 2023). 
Dans: FAO Plateforme Données en situations d’urgence. [en ligne]. Rome. [Consulté le 27 avril 2023] data-in-emergencies.fao.org- 

Besoins 

Les ménages nécessitant une assistance restent très nombreux compte tenu des conflits, 

des inondations et des autres chocs subis, notamment dans l’est du pays. En effet, 95 pour cent 

des ménages interrogés ont exprimé un besoin d’assistance dans les trois à six mois suivant 

l’enquête. Parmi ces derniers, 56 pour cent privilégient un soutien financier (60 pour cent 

en Ituri et jusqu’à 100 pour cent au Nord-Kivu, Nord et Sud-Ubangi, Kasaï, Kasaï-Oriental, 

Kwango et Tanganyika).  

Les intrants destinés à la production végétale sont réclamés par 19 pour cent des ménages 

(jusqu’à 38 pour cent dans le Nord-Kivu et 56 pour cent dans le Kwango).  
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Recommandations 

Court terme 

 Organiser une évaluation de l’impact des conflits dans les provinces d’Ituri 

et du Nord-Kivu sur les cultures, l’élevage, la sécurité alimentaire et les moyens 

d’existence. Une enquête ménage ainsi que des groupes de discussion 

pourront être organisés afin notamment de créer une liste de contacts clés 

dans ces régions pour faciliter le suivi. 

 Cultures:  

o Fournir un appui à la résilience culturale à travers l’amélioration de 

la qualité semencière et la mise à disposition de variétés à cycle court. 

Assister la lutte contre les maladies et les ravageurs, spécifiquement 

au Nord-Kivu et dans la province de Kwango.  

o Entretenir les routes de desserte agricole pour faciliter l’acheminement 

des productions vers les centres de consommation (au Sud-Kivu, axes 

reliant le territoire de Fizi à la ville de Bukavu en passant par la plaine de 

la Ruzizi; axe Mwenga-Shabunda; axe Bunyakiri en territoire de Kalehe; 

au Tanganyika; axe Moba vers la ville de Kalemie; axe Kabalo–Nyunzu; 

au Kasaï, axe routier Mweka vers Tshikapa).  

 Élevage:  

o Soutenir les services vétérinaires et distribuer des compléments 

alimentaires pour le bétail dans les zones pastorales les plus vulnérables.  

 Sécurité alimentaire:  

o Soutenir les ménages en situation de crise et d’urgence, au Nord-Kivu 

et au Kasaï.  

Moyen et long terme 

 Cultures:  

o Améliorer et vulgariser l’alerte précoce sècheresse tout en favorisant 

l’accès à l’irrigation dans les zones plus arides. 

o Anticiper et prévenir les conséquences des inondations.  

 Élevage:  

o Réguler les systèmes de prix sur les marchés. 

o Favoriser l’accès à des pâturages publics.  

o Lutter contre l’insécurité pour limiter les vols. 
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 Sécurité alimentaire:  

o Sensibiliser les ménages à la diversification alimentaire ainsi qu’aux 

bonnes pratiques nutritionnelles 
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