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Il sied que la consommation des produits mal transformés provenant des cultivars  
traditionnels de manioc riches en glucosides cyanogénétiques provoque  entre 

autres : le goitre, Χ 
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le  KONZO 

avec comme foyer, la province de Bandundu 
 

 



1928: 1ères poussées épidémiques de Konzo 
dans le territoire de Kahemba 

×   140 personnes recensées.  
 

Å1932:       150 cas furent recensés. 
 

Å1936: 2ème poussées de Konzo à Kahemba 
×plus de 1000 cas.  

 

Å   1952: avec plus de 2600 cas à Kahemba, 
               Feshi, Popokabaka et Bulungu. 
 
A ce jourΥ bŞŎŜǎǎƛǘŞ ŘΩǳƴŜ ƳƛǎŜ Ł ƧƻǳǊ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ 
Ŝƴ ǘŜǊƳŜ Řǳ ƴƻƳōǊŜ ŘŜ Ŏŀǎ Ŝǘ ƭΩŞǘŜƴŘǳŜ  ŘŜ ƭŀ 
province actuellement touchée 
 
 



 

 
 

 

 

En plus de Bandundu, on a des cas de Konzo: 
 
ÅKassaï Occidental: ZS de Luiza et de Mwetshi; 
 

ÅKassaï Oriental: ZS de Lubao, Lodja, Lomela; 
 

Å Sud Kivu: ZS ŘΩUvira; 
 

ÅKatanga: ZS de Kalémie 
 

 

 



 

 
 

 

 

Le konzo est une paralysie spastique des membres 
inférieurs caractérisée par: 

 

i. Une spasticité visible et symétrique des 
membres inférieurs pendant la marche ou 
la course 
 

ii. Une exagération des reflexes des genoux et 
ŘŜǎ ǘŜƴŘƻƴǎ ŘΩ!ŎƘƛƭƭŜ 
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La maladie est associée particulièrement à deux (2) 
facteurs: 
 

üla consommation du manioc des  variétés 
traditionnelles riches en glucosides cyano 
génétiques mal transformé: 
 
× rouissage de moins de 2 jours 
× fermentation sèche 

 
üUne carence en aliments riches en protéines 
     souffres (viande) 
 
ü D'autres facteurs sont possibles car beaucoup de 

choses restent encore inconnues.  
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 ¢ƻǳǘŜŦƻƛǎΣ ƭΩŀŘƻǇǘƛƻƴ ǎƛƳǇƭŜ ŘΩǳƴ 
traitement amélioré  de manioc 
en termes de rouissage et séchage  
ŀ ǇŜǊƳƛǎ ŘΩŞƭƛƳƛƴŜǊ ƭŜ konzo dans 
certains foyers en : 

× Mozambique,  

× Tanzanie, et  

× Cameroun.   
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ü Le konzo ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŜƴŎƻǊŜ ŎǳǊŀōƭŜ Ŝǘ ŀǳŎǳƴ 
ƳŞŘƛŎŀƳŜƴǘ ŎǳǊŀǘƛŦ ƴΩŜǎǘ Ŏƻƴƴǳ Ł ŎŜ ƧƻǳǊ 

 
ü La prévention est possible par la simple 

combinaison: 
× Bonne alimentation 
× Bon traitement de manioc 
× Mise à la disposition des paysans des 

bouture de manioc à faible teneur de 
glucosides cyano génétique 
 

Soutenus par: 



 

 
 

 

 

 
 

 

Grandes campagnes de sensibilisation sur la maladie 

 

Communauté 

Radio rurale  

Ecole 
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Introduction, multiplication & distribution des boutures de variétés non toxique    

 


